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Molluscum ÒàÚ¤à "[Î A¡[¹ì>à?
Molluscum contagiosum ÒàÚ¤à
"[Î l¡ü>ÅàKã ºàÚ>à ³Jº "³[>¡ú ³[Î ®¡àÒü¹Î
³ÒãA¡ "³>à ë=àA¡Ò>¤[>¡ú ³[Î>à l¡ü>Åàƒà
"[šA¡šà "ìšà´¬[Å} ë=àA¡Ò[À¡ú "ìšà´¬[Å}
"ƒå Úà³º¤ƒà Òü[e¡ t¡TàÚ³åA¡ W¡àl¡üÒü¡ú ³ÚàÚƒà
Úà³—à A¡>¤à "ìR¡ï¤à ³ó¡³ "³à íº¡ú "ìšà´¬à
J¹[ƒ ³ÚàÚƒà "Aå¡;šà Úà*Òü¡ú ÒàÚ[¹¤à
"ìšà´¬[Å} "[Î "ìt¡àÙà >àƒ¤à l¡ü>ÅàKà ³Wå¡
³àÄ¹¤Îå º}J;ºKà íº¡ú ³ìJàÚ "[Î ÒàA¡;W¡¤à
>;yKà ">à¤à ó¡à*ìƒ¡ú

ë³àÀåÎA¡³ ë=àA¡Ò[À¤à ®¡àÒü¹Î "[Î Úà³—à W¡ ¬́à
"³Îå} ³ã*Òü Jå[ƒ}ƒà Úà*¤à ³ÒãA¡ "³[>¡ú
ÒàÚ[¹¤à ³ÒãA¡ "[Î ÒA¡W¡à}Kã R¡àA¡ì=àA¡W¡>¤Kã
šàUº ÒàÚ¤[ƒ Òü³å¸> [ÎìÊ¡³ A¡À¤[ƒ ºàA¡[Å–ƒå>à
=´¬à R¡´¶ã¡ú "ƒå>à ëšà´Ã¤Îå Aå¡Òü>à íºìt¡¡ú
R¡àA¡ì=àA¡W¡>¤Kã šàUº ëÅàÀ¤[ƒ ë³àÀåÎA¡³>à
ë=àA¡Ò>¤à "ìšà´¬[Å} "[Î Åì–ƒà¹v¡ûå¡>à Úà³—à
Aå¡Òü>à íº¤à ÚàÒü¡ú ³[Î *Òü¹¤[ƒ ºàìÚ}¤ƒà J¹à
¯à>à ë=àA¡Òü¡ú &Òül¡Î>à ëÅàA¡ÒÀ¤à ³ã*Òü[Å}Kã
W¡àƒà 20 [ƒ ë³àÀåÎA¡³>à >àK[À¡ú

ë³àÀåÎA¡³ "[Î ë=àÒü>à ºå¤à ÒA¡ìÅºKã Î³Î¸à
>ìv¡¡ú "ƒå¤å ³[Î>à ë=àA¡Ò¤à "ìšà´¬[Å} "ƒå
Úà³—à ÅA¡ =ã¤à "³Îå} ëÚ}¤ƒà >å}R¡àÒüt¡¤à *Òü¡ú
³[Î>à ¯àJº "³Îå} šè[A—¡}Kã Î³Î¸à A¡Úà
ë=àA¡Ò[À¡ú

ë³àÀåÎA¡³ A¡¹³—à Åì–ƒà¹A¡šìK?
">à¤à l¡ü>ÅàKà ÒA¡ì=}>>à Å³—¹ç¡¹¤[ƒ
ë³àÀåÎA¡³ Åì–ƒà¹A¡šà ÚàÒü¡ú ³[Î
ÒA¡[t¡Ä¹ç¡¤ƒKãÎå ët¡àÚ>à ë=àB¡[À¡ú ÒA¡W¡à}Kã
Å¹ç¡A¡ "³ƒà ëÒv¡û¡à >à¤à Úà¹¤Îå ³àÚ >;yKà
"[=ó¡³ "³Îå} ÒA¡W¡à}ì=à}Kã Å¹ç¡A¡[Å}ƒà
ët¡àÚ>à ë=àB¡[À¡ú

ÒàÄà íº¤à "ìšà ¬́[Å}ƒKã "ît¡ ³ó¡³[Å} "³Îå}

"ìt¡àÙà ³ã*Òü[Å}ƒà Åì–ƒàA¡šà ÚàÒü¡ú ³[Î "ìšà ¬́à
"³Kà Å³—¹ç¡¤à ëšà;ÅA¡[Å}ƒKãÎå Åì–ƒà¹A¡šà
ÚàÒü¡ú

'W¡"àÒü[®¡>à ëÅàA¡ÒÀ¤à >åšà[Å}ƒà ºàÚ>à "[Î
³àÚƒà ët¡ï¤à ÚàÒü¡ú ë¤Ãl¡ [Å[\Äƒå>à ëA¡àÒü
ó¡à>¤ƒKãÎå Åì–ƒà¹A¡šà ÚàÒü¡ú

ë³àÀåÎA¡³>à >àì¹ ÒàÚ¤[Î A¡¹³—à
JR¡K[>¡?
ºàìÚ}¤ã[¹¤à ³ã*Òü "ƒå>à ºàÚ>à "[Î>à
ë=àA¡Ò>¤à "ìšà ¬́[Å} Úà³—à ºàÒü>à JR¡ìƒàA¡šà
R¡´¶ã¡ú ³ìJàÚ "[Î Òü¹} º}¤à, l¡ü>Åà ³Wå¡ *Òü¤à,
">à¤à "³Îå} ÒàA¡;W¡¤à ó¡à*ƒ¤à "ìšà´¬[Å}[>¡ú
ë³àÀåÎA¡³Kà ³àÄ¤à ºàÒü*} íº¤à "ìt¡àÙà
l¡ü>ÅàKã ºàÚ>à ë=àA¡Ò>¤à ">à¤à ³Jº "³à
"[>ƒ³A¡ îº¡ú

ë³àÀåÎA¡³ A¡¹³—à ºàìÚ}KƒìK?
ë³àÀåÎA¡³>à ë=àA¡Ò>¤à "ìšà ¬́[Å} "[Î
Å[\A¡Aå¡³—à ºàìÚ}K[>¡ú ºàÒü¤A¡=ã¤[ƒ ÒàÚ[¹¤à
"ìšà´¬[Å} "[Î Ò[gÀB¡[À "³Îå} "³åA¡ ÒÄà
ºàìÚ}¤ãKƒ¤[>¡ú

• ³ìJàÚ "[Î [º[E¡Òül¡ >àÒüìi¡öàì\> [Å[\Äƒå>à
ó¡³[\>Ò>¤à ÚàÒü¡ú ³[Î>à J«àÒüƒKã ºàÚ¤à
ºàìÚ}[>¡ú
• Òüìº[C¡ö[B¡ ëÚ;tå¡³ >;yKà ëº\¹ [Å[\Äƒå>à
W¡àA¡ì=A¡Ò>¤à ÚàÒü¡ú ³[ÎKã ºàìÚ} "[Î Úà³—à
">à¤à ó¡à*Òü "³Îå} A¡[¹P¡´¬ƒà ƒàA¡ó¡³ íºK[À¡ú
• Å[\A¡ =å}¤ƒà [Å[\Ä¤à i¡öàÒüìAÃ¡àì¹à&[Î[i¡A¡
&[Îl¡ ([i¡[Î&), ëšàìƒàó¡àÒü[º> >;yKà
ëšàìƒà[ó¡ìºàG>[W¡}¤à ¹ÎàÚ>Kã ëšà;ÅA¡[Å}
[Å[\Äƒå>à ºàìÚ}¤à ÚàÒü¡ú ÒàÚ[¹¤à ëšà;ÅA¡[Å}
"[Î Úà³—à ëÅàB¡>¤à l¡ü>Åà "³Îå} ³ã; ³Úàƒà
[Å[\Äì¹àÒüƒ¤[>¡ú
• ³ìJàÚ "[Î =àR¡ =àƒå>à A¡A¡=;šà >;yKà
‘ëA¡àìxàA¡šà’ ÚàÒü¡ú ³[Î[ƒ Úà³—à >àÒü¡ "³Îå}

ƒàA¡ó¡³ íºK[À¡ú
• [i¡ö[i¡ì>àÒü> (ë¹[i¡>-&) >;yKà
"àÒüìÎà[i¡ö[i¡ì>àÒü> (&Aå¡ìi¡>)>[W¡}¤à l¡ü[¹}Kã
ÒãƒàA¡[Å}Îå [Å[\Ä¤à ÚàÒü¡ú ³[Î "ì>ï¤à ºàìÚ}
³Jº "³[>¡ú ³[Î>à l¡ü>Åàƒà Úà*¤à =àl¡üKã W¡à}
"ƒå Ò”‚Ò[À¡ú l¡ü>ÅàKã ³=A¡ =}¤à Aå¡¹à}¤à> "ƒå
A¡}[ÅÀv¡ûå¡>à ëA¡>[JK[>¡ú ÒàÚ[¹¤à ÒãƒàA¡[Å}
"[Î>à ³ó¡³[Å} "[Î R¡à}[ÅºÒ–ƒå>à ÒüìW¡à;
ëW¡à;ì=àA¡Ò>¤à ÚàÒü¡ú ë¹[i¡>-& "[Î
"ìšà ¬́[Å} "ƒåƒà ít¡Kƒ¤à ë³àìºà³ "³[>¡ú
"Aå¡ìi¡> ÒàÚ¤à "[Î>à P¡[º *Òü>à W¡àKƒ¤[>¡ú
• "ìt¡àÙà šàî´¬ "³>à ÎàÒüìl¡àìó¡à[¤[®¡¹,
ëA¡>=à[¹[ƒ> >;yKà Òü[³[E¡ì³àƒ>[W¡}¤à
&[–i¡®¡àÒüì¹º ÒãƒàA¡[Å} [Å[\Ä¤[>¡ú ÒàÚ[¹¤à
ÒãƒàA¡[Å} "[Î "ìšà´¬à "ƒåƒà ít¡Kƒ¤[>¡ú
³[Î>à l¡ü>Åàƒà >å}R¡àÒüt¡¤à ë=àA¡Ò>¤à ÚàÒü¡ú

ë³àÀåÎA¡³ ÒàÚ¤[Î R¡àA¡ì=àA¡šà Úà¤öà?
®¡àÒü¹Î "[Î Úà³—à ºàÚ>à ó¡}¤à ³¹³—à ³[Î
Å³—¹ç¡¤ƒKã R¡àA¡ì=àA—¡¤Kã šàî´¬ íºìt¡¡ú
A¡[¹P¡ ¬́à "ìƒà³ ºàÚ>à "[Î>à >à¹¤[ƒ ÒüÅàƒà
ëšà[´Ã¤[Å} "ƒå>à ³ã*Òü "³v¡ƒà ëÅàA¡šã¹ç¡>å¡ú
³[Îƒà >v¡>à "ìt¡àÙà ÒA¡W¡à}Kã Å¹ç¡A¡[Å}ƒà Åì–
ƒà¹v¡û¡>¤à ëW¡A¡[Å>¤ãÚå¡ú Øl

"ìšà´¬[Å} "ƒå ëJà;šà >;yKà ëA¡àÒü ó¡à>¤ƒà
t¡v¡>¤à ëW¡A¡[Å>¤ãÚå¡ú ºàìÚ} šã[¹¤à ³ã*Òü
J¹>[ƒ Òüìº[C¡ö[B¡ ëÎ®¡¹ [Å[\Ä¤>à ë³àÀåÎA¡³
Åì–ƒàA¡šà Ò”‚Ò[À ÒàÚ>à J[À¡ú

ÒãƒàA¡[Å} ëÚ;>¤Kã Î³Î¸à
Tretinion (Retin-A) "³Îå}
isotretinion (Accutane) ÒàÚ[¹¤à
l¡ü[¹}Kã ÒãƒàA¡[Å} "[Î l¡ü>Åà¤å Úà³—à A¡}Ò[À¡ú
l¡ü>Åà A¡}[ÅÀA¡šà "[Î indinavir
(Crixivan) ÒàÚ>à JR¡>¤à ëšøà[i¡&Î
Òü>[Ò[¤i¡¹ "³Îå} "ìt¡àÙà &[–i¡ì¹ìi¡öà®¡àÒüì¹º
ÒãƒàA¡[Å} (&"à¹[®¡[Å}) [Å[\Ä¤Kã ÎàÒül¡
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Òüìó¡C¡[>¡ú A¡[¹P¡´¬à "ìƒà³—à l¡ü>Åà
A¡}[ÅºÒ>K>¤à &"à¹[®¡Kà ëºàÚ>>à
ë³àÀåÎA¡³ ºàìÚ}>¤à ë¹[i¡>-& >;yKà
&Aå¡ìi¡> [Å[\Ä¹¤[ƒ "ìƒà³Kã l¡ü>ÅàKã
>å}R¡àÒüt¡¤[Å} "ƒå ëÒ>K;ºA¡šà ÚàÒü¡ú

"ì¹àÚ¤à ¯àì¹àº
ë³àÀåÎA¡³ ÒàÚ¤à "[Î ®¡àÒü¹Î>à ë=àA¡Ò>¤à
l¡ü>ÅàKã ºàÚ>à[>¡ú ³ìJàÚ "[Î ºàìÚ}¤ƒà
ë=àÒü>à ºå¤à >;y¤Îå "ìšà´¬[Å} "ƒå>à šè[A—¡}
"³Îå} ¯àJºKã >å}R¡àÒüt¡¤à A¡Úà ë=àA¡Ò>¤à
ÚàÒü¡ú

ºàÚ>à "[Î ³ã*Òü "³ƒKã "³ƒà l¡ü>Åà
Å³—¹ç¡¤ƒKã Åì–ƒà¹A¡šà ÚàÒü¡ú ³[Î
ÒA¡[t¡>[³Ä[¹îR¡ƒÎå Åì–ƒàA¡šà ÚàÒü¡ú ë³àÀåÎA¡³
>à¹¤[ƒ "ìƒà³>à ëA¡àÒü ó¡à>¤ƒà "ì>ï¤à
³ó¡³[Å}ƒà Åì–ƒàA¡[J¤à ÚàÒü¡ú

Å[\A¡Aå¡³—à ë³àÀåÎA¡³Kã "ìšà´¬[Å} "ƒåÎå
ëºïì=àA¡šà ÚàÒü¡ú ºàÒü¤A¡=ã¤[ƒ ³ìJàÚ "[Î
t¡v¡>à Ò[gÀB¡[À¡ "³Îå} "³åB¡à ë>ï>à
ºàìÚ}ƒ¤à Úàìƒ¡ú
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